


BIENVENUE A FLUMET / ST NICOLAS LA CHAPELLE
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Dans le cadre de notre démarche qualité, nous vous invitons a remplir un }M
. . . . . AT . Ldmy

guestionnaire de satisfaction afin d’améliorer nos services. 3 W

CODE DU RESPECT DE LA NATURE

Restons sur les sentiers raquettes balisés. Ne nourrissons pas les animaux sauvages. Respectons
la montagne et gardons le propre.

DEJECTIONS CANINES
Afin de laisser notre station propre et pour le bien-étre de tous, merci de bien vouloir ramasser

vos déjections canines. Des distributeurs de sacs sont a votre disposition a différents endroits du
village.

LEGENDE

T Recommandé en cas de pluie & Accessible en fauteuil roulant

L Spécial famille avec enfants. * Famille Plus
En aucun cas I'activité ne saurait étre
assimilée a un centre de loisirs.
Les enfants ne sont pas confiés a I’'OT du Val
d’Arly et restent sous la responsabilité des
parents.

Suivez-nous sur n Flumet / St Nicolas la Chapelle Tourisme ValdArlyMtBlanc

o @flumet_saintnicolaslachapelle ° MrValdarly
#valdarly #flumet #saintnicolaslachapelle



DIMANCHE 24 MARS

ATELIER AROMATHERAPIE ET HUILES
ESSENTIELLES AVEC CAIRN
® 10h-12h30 Q Cairn Plantes - Herboristerie

Partons au cceur du végétal, ou se concentrent
les essences les plus puissantes des plantes
aromatiques. Selon votre objectif de soin, vous
confectionnerez votre propre synergie huileuse
a base d'huile essentielle et végétale.

@® Tarif unique : 45 € Compris dans le prix de

I'atelier : les matieres premieres pour réaliser
votre soin (selon I'atelier choisi), le support
pédagogique, la tisane du jour a volonté !
Durée de l'atelier : 2h30.

Calendrier et réservation en ligne :
cairn-plantes.fr

Limité a 6 pers.

CONCERT PUNK ROCK / POST GRUNGE AU
SHAMROCK
® 21h30-23h30 Q Rue du Mont Blanc a Flumet

Poolshark sculpte un concept sans regles ni
étiquettes, naviguant du punk rock mélodique
au grunge en passant par des titres plus pop. The
Rising Fall vous donnera I'envie d’enfourcher
votre planche avec son punk rock a roulettes
puissant et mélodique.

@® Acces libre.

Q3 04 7931 78 10 : Bar / restaurant le Shamrock

MARDI 26 MARS

VISITE GUIDEE DU VILLAGE DE FLUMET

@ 10h Q Devant I'Office de Tourisme
Découverte de I'histoire de Flumet et du Val
d'Arly avec Henri, guide conférencier.

@ Participation libre.

Réservation obligatoire au plus tard la veille
aupres du guide.

Q30684 778343-0479317249 :Henri Mollier

MUSEE DE LA MAISON DU MEUNIER ’
"AU FIL DU TEMPS"
@ 15h-18h Q Rue du Chateau a Flumet

Venez découvrir les richesses culturelles que
comptent Flumet : le Musée de la Maison du
Meunier, découverte de la vie d'autrefois,
matériel agricole, vétements anciens...

@© Participation libre. Tous les dons récoltés

permettent la rénovation du Musée et du
Moulin.

Pour les groupes, uniquement sur réservation
par tel au 06 23 21 73 64.

Q30479316108 : 0T Flumet / St Nicolas

LES SAVOIR-FAIRE DU BAROQUE AVEC ’
LA FONDATION FACIM

Est organisé dans le cadre de : Pays d'art et
d'histoire des Hautes Vallées de Savoie

® 17h30-18h30 Q La Giettaz - Eglise

Saint-Pierre-aux-Liens

Bienvenue dans I'église baroque de La Giettaz
en Aravis : en compagnie d'une
guide-conférenciere, retracez I'histoire du
monument et découvrez les techniques
artistiques utilisées, notamment grace a une
mallette présentant les outils de I'art baroque.
@® Gratuit.

& A partir de 10 ans

Inscriptions obligatoires avant le jour méme a
12h00

Limité a 30 pers.

Q04 793291 90: OT La Giettaz



MERCREDI 27 MARS

RALLYE PISTACHE ,
@ 10h-11h et 11h-12h Q Office de Tourisme

A travers un jeu de piste, venez découvrir le
charmant village de Flumet tout en
recherchant les pieces de puzzles qui vous
permettront de reconstituer Pistache notre
mascotte.

@ Gratuit.

Rendez-vous a |'Office de tourisme a I'heure
de l'activité. Places limitées a 6 personnes par
créneaux. Inscription obligatoire avant la veille
17h30 a I'Office de Tourisme.

Q3 0479316108 : OT Flumet / St Nicolas

SOUPE BUCHERONNE A L'ESTAMINET ,
@ 19h30 Q Rue du Chateau a Flumet

Venez découvrir I'Estaminet, vous serez
accueillis dans une ambiance conviviale et
chaleureuse. Laissez-vous emporter par les
airs d'accordéon autour d'une cuisine
traditionnelle et authentique, au profit du
musée de Flumet !

@ Plein tarif : 15 € Ce tarif comprend : - un kir

- une entrée - la soupe bucheronne - verre de
vin - fromage - dessert local. 15€ a régler sur
place, uniqguement en cheque ou en espece.
Rendez-vous a I'Estaminet, a coté du Musée
de la Maison du Meunier. Réservation a
I'Office de Tourisme ou par téléphone au plus
tard la veille au soir. *Possibilité d'une
deuxieme date si complet rapidement

Limité a 15 pers.

Q3 04 79316108 : OT Flumet / St Nicolas

Val d’Arly Tourist Office - Office of Flumet / St Nicolas la Chapelle

+33(0)479316108 | info@flumet-montblanc.com
www.valdarly-montblanc.com

VENDREDI 29 MARS

VISITE GUIDEE DE LA CHEVRERIE DE LA
GLIAMERY
@ 17h Q Chevrerie de la Gliamery - Saint Nicolas

la Chapelle

Floriane vous emmeéne a la découverte de sa
chevrerie au cours de laquelle vous assisterez a
la traite des chévres. Vente directe de fromage
sur place.

@® 3 € pour les adultes. Gratuit pour les enfants.
Places limitées. Réservation obligatoire la veille
avant 12h00.

0659410740

DIMANCHE 31 MARS

ATELIER MACERATS ET BAUMES AVEC
CAIRN
@ 10h-12h30 Q Cairn Plantes - Herboristerie

Explorez I'art ancestral de la cosmétique 100%
naturelle. Lors de cet atelier, vous apprendrez a
créer votre macérat huileux a partir de plantes
médicinales. Etape par étape, nous le
transformerons en baume nourrissant et
apaisant pour votre peau.

@® Tarif unique : 45 € Compris dans le prix de

I'atelier : les matieres premieres pour réaliser
votre soin (selon I'atelier choisi), le support
pédagogique, la tisane du jour a volonté !
Durée de l'atelier : 2h30.

Calendrier et réservation en ligne :
cairn-plantes.fr

Limité a 6 pers.

#flumet
#saintnicolaslachapelle



A VENIR

THEATRE EN PATOIS "LA DISPARICHON
D'CELESTIN" - Vendredi 5 avril

@ 18h @ La Giettaz - Salle de théatre

A Chainaz, Célestin a mystérieusement disparu
(avec les 10000 euros de sa voisine). La
gendarmerie enquéte, mais Célestin reste
introuvable... Un an plus tard, Edouard, son frere
jumeau que nul ne connaissait vient faire des
révélations surprenantes...

@© Tarif unique : 15 €.

Réservation a I'Office de Tourisme
Q3 0479329190: 0T La Giettaz- 06 13 32 12

39

LA CORDEE EN SCENE : LA
SOURICIERE - Samedi 6 avril

@ 19h Q La Giettaz - Salle des fétes

Une comédie policiere d'Agatha Christie qui vous
tiendra en haleine, présentée par la Cordée en
Scene, une troupe de théatre amateur
savoyarde.

@© Sur inscription dés 18ans 9€ ou VA 8€ / -de

18ans & +de 60ans 6€ ou VA 5€ — sur place des
18ans 10€ / -de 18ans & +de 60ans 7€.
Q30479318004 : Association Vivre en Val d'Arly



ACTIVITES TOUTE LA SEMAINE

Z

EQUIPEMENTS

PISTES DE LUGES SECURISEES

Plan d’eau et front de neige des Evettes
Gratuites, en acces libre et sans surveillance
*accessible sous réserve d’enneigement favorable

ITINERAIRES RAQUETTES ET SKI DE RANDONNEE BALISES

Carte en vente a I’Office de Tourisme : 2.50€ ou sur I"application
mobile gratuite « Traces Alpines »

*accessible sous réserve d’enneigement favorable

SORTIES RAQUETTES ACCOMPAGNEES

Sorties quotidiennes, a la journée, a la demi-journée ou en
soirée.

Infos et réservation au : 06.73.26.52.13

*sous réserve d’enneigement favorable

SKI NORDIQUE

Boucle d’initiation de 2km.

Gratuite, en acces libre.

Autour du Plan d’eau et de la base de loisirs de I’Arrondine
*accessible sous réserve d’enneigement favorable

PARCOURS PATRIMONIAL

Découvrez Flumet a travers son parcours patrimonial.
Disponible gratuitement a I’Office de Tourisme.

BIBLIOTHEQUES

FLUMET

PRESTATAIRES D’ACTIVITES

INITIATION AVEC L’ESF

Biathlon, ski de randonnée, ski de fond et raquette.

Front de neige des Evettes et Plan d’eau de Flumet.
Contacter I'ESF au : 04.79.31.72.62 ou au : 04.79.31.61.88
*sous réserve d’enneigement favorable

INITIATION AU SKI DE RANDONNEE AVEC L’ESF

Venez vous initier au ski de randonnée et partez a la
découverte du domaine skiable a la tombée de la nuit de
fagon fun et ludique en toute sécurité.

Tarifs et dispos, contacter I'ESF au 04.79.31.72.62.
Location de matériel (Intersport Fun Ride) au
04.79.31.60.52 ou au 06.47.64.26.73.

*sous réserve d’enneigement favorable

SORTIES SKI DE RANDONNEE ET VTTAE AVEC L'ESF

Venez vous initier au ski de randonnée et au VTTAE sur 6
jours consécutifs du dimanche au vendredi. Ces sorties vous
permettent d’évoluer progressivement dans ces deux
disciplines. Tarifs et dispos, contacter moniteur ESF au
06.21.14.80.20. Location de matériel (Intersport Fun Ride)
au 04.79.31.60.52 ou au 06.47.64.26.73.

Ouvert le lundi de 16h00 a 17h45, le mercredi de 10h00 a 11h30 et le vendredi de 16h00 a 17h30.

SAINT NICOLAS LA CHAPELLE

Ouvert le lundi de 16h30 a 17h30, le mercredi de 14h00 a 15h00 et le vendredi de 16h30 a 17h30.

DECOUVERTE DU SAVOIR-FAIRE DE NOS MONTAGNES

COOPERATIVE FRUITIERE DU VAL D’ARLY

Visite libre de I'espace muséographique dédié a notre territoire du Val d’Arly, I'agriculture de montagne et la fabrication de nos fromages :
Reblochon, Beaufort... Ouvert 7j/7, toute I'année de 08h30 a 19h00, d cété du magasin. 04.79.31.70.90

BERGERIE DES 2 SAVOIE : VENTE A LA FERME DU LUNDI AU SAMEDI DE 16H30 A 19H00

Laissez-vous tenter par la douceur de nos produits au lait de brebis (yaourts, tommes lactiques, saucissons, confiture maison).
Découvrez un film reprenant une journée type a la ferme. Visite de la ferme les jeudis des vacances scolaires, uniquement sur
réservation au plus tard la veille au soir. Tarif uniquement : 6€ Gratuit moins de 5 ans.

Route de I’Adret a Flumet. 07.88.81.07.44

LA CHEVRERIE DE LA GLIAMERY : DU LUNDI AU SAMEDI DE 8H00 A 10H00 ET DE 17H30 A 19H00. FERME LE DIMANCHE.

Fabrication et vente de tommes de chevres, séracs, faisselles, petits frais, pur chévre.

Découvrez la ferme de novembre a mars a la pouliére. 06.59.41.07.40

GAEC LAIT COW DES MONTAGNES : 10H30 — 12H00 ET 17H30 A 19H00

Fabrication et vente en direct de reblochon fermier, tomates et tomettes fermiéres, raclettes fermiéres, confitures maison.

04.79.31.73.85

CHARCUTERIE GROSSET

Visitez les caves a fromage, le grenier a charcuterie et la bergerie avec ses chevres.

Située au centre du village. 04.79.37.22.58 Gratuit.
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Festival Street Art
du 3 au 7 mars 2024
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* MONTBLANC 2.0

INFOS ET HORAIRES A L'OFFICE DE TOURISME
Wt

SAVOIE 22 MONT-BLANC FLUMET - SAINT-NICOLAS

LA CHAPELLE

QUALITE
TOURISME

LE SON POP-ROCK w




